








METODOLOG˝A 
DOCENTE
Los contenidos de las asignaturas se 
desarrollan a travØs de un conjunto 
de casos clínicos paradigmÆticos del 
ejercicio de la medicina. En base a estos 
casos, el alumnado trabaja, individual 
o colectivamente, hasta alcanzar los 
resultados de aprendizaje plani�icados. 
Este logro se consigue gracias a la 
complementación del caso clínico con otras 
metodologías docentes diversas, diseæadas 
para aportar los elementos pedagógicos de 
la manera mÆs efectiva.

Semanalmente, el alumnado dedica 6 horas 
al trabajo en grupo de los casos, 8 horas 
en talleres y laboratorios, 8 horas en clases 
magistrales en formato tradicional, 3 horas 
en tutorías y 6 mediante trabajo autónomo. 

AdemÆs, cada asignatura se asocia a dos 
actividades de simulación.

La estructura evaluativa se adapta a 
este enfoque pedagógico, por lo que los 
exÆmenes convencionales de conocimientos 
se combinan con una valoración integral de 
la adquisición de las habilidades y actitudes 
esperadas como resultados de aprendizaje.

En conjunto, el modelo pedagógico debe 
permitir no sólo disponer de las capacidades 
óptimas para acceder a la formación 
mØdica especializada, sino tambiØn a las 
competencias transversales fundamentales 
para hacer de mØdico en el futuro: 
habilidades comunicativas y tecnológicas, 
trabajo en equipo y prÆcticas colaborativas, 
formación Øtica y gestión de la complejidad.

Una metodología docente innovadora, que 
huye de la clase magistral y apuesta por el 
aprendizaje basado en casos clínicos, las 
prácticas y la simulación, es el gran diferencial 
de nuestro modelo docente.

HELENA VALLVERDÚ���	
Profesora de la Facultad de Medicina de la 
UVic-UCC
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LABORATORIO 
DE DISECCIÓN 
ANATÓMICA  
Y VIRTUAL
El pilar fundamental de la enseæanza 
de la medicina son las ciencias bÆsicas 
morfológicas y, en este contexto, la 
anatomía es una disciplina fundamental para 
la prÆctica mØdica.

Desde el primer curso del grado, la Facultad 
de Medicina de la UVic-UCC ofrece a los 
estudiantes la posibilidad de estudiar el 
cuerpo humano de una forma integrada. 
Para ello contamos con dos herramientas 
importantes: el laboratorio de disección y la 
mesa de anatomía virtual Sectra'.

La mesa de anatomía virtual permite al 
alumnado familiarizarse con imÆgenes 
clínicas de todos los órganos y tejidos y ver 
radiografías, tomografías computadas y 
resonancias magnØticas. Las imÆgenes se 
muestran en la misma pantalla, con visión 
3D y en base a casos clínicos. Esto hace que 
el alumnado pueda girar las estructuras, 
visualizarlas desde todos los Ængulos y hacer 
la disección virtual, es decir, cortarlas  
y observar su interior.

El laboratorio de anatomía de la UVic-
UCC dispone de su propio servicio de 
donación de cuerpos, lo que facilita que, 
en las prÆcticas de disección, el alumnado 
tenga contacto directo con las estructuras 
corporales reales ya desde los primeros 
momentos del currículo formativo.

El estudio profundo de la anatomía, que 
muestra al alumnado los cuerpos sin vida de 
las personas, es primordial para cultivar los 
valores humanos que les harÆn ser mejores 
mØdicos en el futuro.
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SIMULACIÓN 
CL˝NICA
La simulación clínica es una herramienta 
pedagógica de aprendizaje y de 
evaluación basada en la prÆctica re�lexivo-
experimental. Esta herramienta supone una 
transformación profunda de la manera de 
entender la formación de los profesionales 
de la salud.

El potencial pedagógico de la simulación 
ayuda a trabajar competencias como el 
desarrollo de habilidades comunicativas, 
el razonamiento clínico o el aprendizaje de 
procedimientos mØdicos de todo tipo.

Para alcanzar de manera óptima los objetivos 
pedagógicos, la Facultad de Medicina de 
la UVic-UCC incorpora la simulación como 
elemento clave de la formación en todas las 
asignaturas desde primer curso.

Las actividades de simulación se llevan 
a cabo en el Centro Internacional de 
Simulación y Alto Rendimiento Clínico 
(CISARC) ubicado en la Clínica Universitaria 
de Manresa.

Los espacios del CISARC facilitan la 
recreación de situaciones similares a 
las reales (como habitaciones de un 
hospital, consultas mØdicas, quirófanos o 
departamentos de urgencias) que sitœan 
al alumnado en un contexto sanitario muy 
verosímil.

Los espacios de simulación estÆn equipados 
con aparatos de �ilmación que registran la 
actuación del alumnado, y con espacios de 
observación anexos que permiten observar 
la simulación.

Esto posibilita un feedback directo, 
sincrónico y efectivo que conlleva la re�lexión 
activa y que favorece el aprendizaje.

Me gusta estudiar Medicina en la UVic-UCC 
porque tanto la metodología que utilizamos 
como el modelo de prácticas y la proximidad 
con el profesorado nos ayudan a obtener 
competencias que nos preparan muy bien para 
ser médicos y nos facilitan el aprendizaje.

MIREIA CANTÓ 
Estudiante de Medicina
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